
 

                              

  

 

《Ｒ7.3 月号》 

社会福祉法人 

本郷こども園子育て支援センター 

＊寒さの中でも木々の芽は膨らみ、少しずつ太陽の日差しも柔らかく感じるように

なってきました。今年度の締めくくりの月になりました。支援センターを利用して

くださったお子さんの成長を見守ることが出来うれしかったです。ありがとうござ

いました。 

今月の活動    支援センターの開所時間は、10：00～16：00です 
  日     月          火         水          木          金       土 

   1 

  

2 3「ママのヨガ教室」 

講師木下順子先生 

あみーしゃん交流室 

10：00～11：00 

4 

０歳児ルーム 

5 

園庭遊び 

一緒に遊ぼう！ 

6 

相談日 

要予約 

7「リズム遊び」 

講師 谷口千裕先生 

支援センター 

10：00～11：00 

8 

 

9 10 

園庭遊び 

一緒に遊ぼう！ 

11 

０歳児ルーム 

12「スタイづくり」 

支援センター10：00～11：00 

要予約〆切 7（金） 

５組まで 

13 

相談日 

要予約 

14 

1.2 歳児ルーム 

15 

16 17 

園庭遊び 

一緒に遊ぼう！ 

18「ベビーマッサージ」 

マイスター夜久由香里先生 

支援センター 

10：00～11：00 

19 

園庭遊び 

一緒に遊ぼう！ 

20 

 

 

21「おやつ作り」 

支援センター 

10：00～11：00 

要予約〆切 7（金）５組まで 

22 

 

23 24 

園庭遊び 

一緒に遊ぼう！ 

25 

０歳児ルーム 

26 

園庭遊び 

一緒に遊ぼう！ 

27 

相談日 

要予約 

28  

 

 

29 

30 31 

 

 

今月の活動    

 

                                             

                                                                                                                                                                                                               

 

 

 

  

園 庭 開 放 ・・・・園庭を開放します。園児とのかかわりを楽しんだり、お母さん同士の交流の場ともなります。 

のびのびひろば・・・・・子どもの好きな催しや活動を用意します。  

子育て サロン・・・・・子育てについて情報を交換したり、育児相談を行ったりします。   

             支援センター ℡ 0770－77－4152  ＜ 10：00～16：00 ＞ 

             本郷こども園 ℡ 0770－77－0379・ fax 0770－77－2656  

 

3 月 3 日（月） 

「ママのヨガ教室」 

講師 木下順子先生 

あみーしゃん交流室 

10：00～11：00 

＊お母さんの体ケアの時間に

してください！ 

3 月 18日（火） 

「ベビーマッサージ」 

マイスター 夜久由香里先生 

 支援センター 10：00～11：00 

＊２か月～歩き出すまでの乳児 

＊バスタオル、飲み物、ある人はマッサージオイル。 

 

3 月 21日（金） 

「おやつ作り」 

支援センター10：00～11：00 

要予約〆切 7日（金）５組まで 

＊クッキーとジュースを作ろう！ 

＊持ち物：エプロンスプーンお茶など 

3 月 7 日（金） 

「リズム遊び」 

講師 谷口千裕先生  支援センター10：00～11：00 

＊小さな赤ちゃんも聞いて楽しんでいますよ！どんど

ん参加してください。 

3 月 12日（水） 

「スタイづくり」 

支援センター10：00～11：00 

要予約〆切 7（金）5組まで 

＊色、柄、形はおまかせで！ 


