
 

                              

  

 

《Ｒ6・7 月号》 

社会福祉法人 

本郷こども園子育て支援センター 

＊遅い梅雨もやってきました。気温、湿度が高いとそれだけで体力を消耗します。

水分補給はもちろんの事、睡眠や食事などに気を付け、楽しく夏を過ごしましょ

う。 

今月の活動    支援センターの開所時間は、10：00～16：00です 
  日     月          火         水          木          金       土 

  

 

 

1  
園庭遊び 

一緒に遊ぼう！ 

2 
０歳児ルーム 

3  水遊び 

支援センター玄関前 

10：00～11：00 

＊水遊びの出来る服装で 

4 

相談日 

要予約 

 

5  水遊び 

支援センター玄関前 

10：00～11：00 

＊水遊びの出来る服装で 

6 
  

7 8  
園庭遊び 

一緒に遊ぼう！ 

9   

０歳児ルーム 

10  水遊び 
支援センター玄関前 

10：00～11：00 

＊水遊びの出来る服装で 

11 

相談日 

要予約 
 

12 水遊び 

支援センター玄関前 

10：00～11：00 

＊水遊びの出来る服装で 

13 

 

14 15 

 

16 
０歳児ルーム 

17 「ふれあい遊び」 

マイスター中塚幸子先生 

支援センター 

10：00～11：00 

18 

相談日 

要予約 

19 「うちわづくり」 
支援センター 

10：00～11：00 

要予約〆切 5日（金） 

５組まで 

20 

21 

 

22「ママのヨガ教室」 
講師 木下順子先生 

あみーシャン交流室 

10：00～11：00 

23 
０歳児ルーム 

24 「リズム遊び」 

講師 谷口千裕先生 
支援センター 

10：00～11：00 

25 

相談日 

要予約 
 

26  水遊び 

支援センター前 

10：00～11：00 

＊水遊びの出来る服装で 

27 
 

28 
 

 

29  水遊び 

支援センター前 

10：00～11：00 

＊水遊びの出来る服装で 

30 
０歳児ルーム 

 

31  水遊び 

支援センター前 

10：00～11：00 

＊水遊びの出来る服装で 

 

 

 今月の活動    

 

                                             

                                                                                                                                                                                                               

 

 

 

    

 

 

 

園 庭 開 放 ・・・・園庭を開放します。園児とのかかわりを楽しんだり、お母さん同士の交流の場ともなります。 

のびのびひろば・・・・・子どもの好きな催しや活動を用意します。  

子育て サロン・・・・・子育てについて情報を交換したり、育児相談を行ったりします。   

             支援センター ℡ 0770－77－4152  ＜ 10：00～16：00 ＞ 

             本郷こども園 ℡ 0770－77－0379・ fax 0770－77－2656  

7月 

3.5.10.12.26.29.31日 

支援センター玄関前に 

プールを用意します。 

10：00～11：00 

＊水遊びの出来る服装で 

＊飲み物、帽子、着替

え、タオル、水遊び用お

むつ等 

 

7 月 19日（金） 

「うちわ作り」 

支援センター10：00～ 

要予約〆切 5日（金） 

５組まで 

＊今年の夏も暑いです

ね！うちわの優しい

風で涼みませんか！ 

7 月 24日（水） 

「リズム遊び」 

講師 谷口千裕先生 

支援センター 

10：00～11：00 

＊タンブリンをトント

ンしたり、手遊びをし

たり、子ども達と一緒

に楽しんで！ 

 

7 月 17日（水） 

「ふれあい遊び」 

マイスター 

中塚幸子先生 

支援センター 

10：00～11：00 

＊わらべ歌やふれあいび 

などゆったりとした 

時間を一緒に楽しんで！ 

7 月 22 日（月）

「ママのヨガ教室」 

講師 木下順子先生 

あみーしゃん交流室

10：00～11：00 

＊手や足を延ばしたり

呼吸を整えたりするだ

けでもすっきりするの

で、気持ちもリラックス

できますよ。 


