
上気道炎   14 人（↑） 

気管支炎   7 人（↑） 

ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ   3 人（↓） 

胃腸炎   2 人（↓） 

発熱   3 人（↑） 

中耳炎   2 人（↑） 

溶連菌・ｱﾃﾞﾉｳｲﾙｽ   1 人（↑） 

 新年度から 1 ヶ月が過ぎました。ゴールデンウィークはどのように過ごさ

れましたか？まだ春ですが、気温が夏日になる日があるようです。着脱でき

る衣服を選べるとよいですね。 

  

令和 8 年 5 月 

きっずけあつうしん 

おおい町保健・医療・福祉総合施設 なごみ診療所 

4 月の病児・病後児保育利用状況  

（  ）内前月比 

0 歳から 5 歳までの 

お子さんのご利用がありました。 

お子さんが風邪などの病気や病気の回復期に、仕事の都合等で育児ができないと困ったこと

はありませんか。そのような時には、お子さんを一時的にお預かりする病児・病後児保育を 

ご利用いただけます。                       ホームページ QR 

【開所時間】月～金（祝日・12/29～1/3 を除く） 8:30～17:30 

【予約時間】月～金（祝日・12/29～1/3 を除く） 8:00～17:00 

      ※必ず事前予約をしてください。 

ご予約が無く窓口に来られた場合、ご利用いただけないことがあります。 

【利用料金】おおい町の方は無料。その他、自治体によって異なります。 

ご利用にはおおい町役場すこやか健康課での事前登録が必要です。 

※お預かりできない感染症があります。（新型コロナウイルスなど） 

ご予約をキャンセルされる場合は、必ず当日の午前 7 時 30 分までにお電話ください。 

詳細は、なごみ診療所（℡77-2753）までお問い合わせください。 

 例年、春頃から溶連菌感染症のお子さんの利用がみられます。抗生剤がよ

く効くため、服用してから 24 時間程度経てば周りの人にうつしてしまう可

能性は低くなります。感染しないように手洗いうがいをしましょう。 

感染症の紹介～溶連菌～ 

～主な症状～ 

発熱 

喉の痛み 

扁桃腺の腫れ 

（白い膿） 

舌が赤くぶつぶつ 

（いちご舌） 

～出席停止期間～ 

抗生剤を服用して 

24 時間が経過し、 

全身状態が良好になるまで。 

※園によって異なる場合が 

あります。詳しくは、 

通園先にご確認ください。 

 

4 月は、感染症の名前がつかない発熱や咳、鼻水が出るという似たような

症状のお子さんの預かりが多く見られました。 

また、PM2.5 や黄砂の影響で喉が痛くなる風邪になってしまうことがあ

ります。うがいや水分補給をこまめに行いましょう。 

 喉が痛い時は、オレンジなどの柑橘系の果物や冷たい飲み物は刺激がある

ので避けた方がよいでしょう。主食はうどんだと好んで食べられるお子さん

が多い印象です。食事の拒否が強い時には、炎症が治まるまで子どもが好ん

で食べられるもの（アイスやゼリー）を用意することもありますね。 

～保育室より～ 


