
令和７年度

月 火 水 木 金
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文化の日
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振替休日

≪ おおい町産 ≫

１１月献立予定表

≪ 福井県産 ≫

アイアン献立

歯っぴー献立

けんちん
じる

チーズポテト

とりにくの
うめジャムソースかけ

（2ヶ）

あおのりじゃこ

とりにくとねぎの
いりに

おでん

らっきょう

ビーンズサラダ

ごはん
（坂本米）

さつまいもの
みそしる

ヨーグルト

ごはん
（松井農園）

なたしょう
しそふうみづけ

さつまいもサラダ

わかさ
わかめの
スープ

だいこんサラダ
こまつなのソテー

かじきのかばやき

ふゆやさいの
クリーム
シチュー

むぎ
ごはん

だいこんば
チャーハン

いりどうふ

キャベツの
ごまマヨあえ

あげむかご

のりずあえ

マーボー
だいこん

だいこん
スープ

おおい町立学校給食センター

むぎ
ごはん

さつまいも
ごはん

やさいの
ケチャップソテー

しいらの
カレーパンこやき

こんさいの
カレーライス

（ごはん） （ルウ）

すきやき
ふうに

なっとう

和食の日の献立

かぶと
さといもの
みそしる

ごはん
（川上米）

うめゼリー

わかめ
ごはん

みかん

むぎ
ごはん

うちまめ
じる

ロールパン

まいたけの
いためもの

よしかわなす
メンチカツ

チゲなべ

キャベツの
つけものあえ

はたはたのいそべあげ
（2尾）

キャベツの
みそしる

げんまい
ごはん

ごはん

かきたま
じる

うめぼし

ビーフンサラダ

ごはん

もずくの
すましじる

ほうれんそうの
いためもの

わふうローストチキン

だいず

こめこ
おおむぎ

まいたけ

いちご
さといも

とうふ

こめ

うめジャム

げんまい

なたしょうづけ
わかさわかめ

しいたけ

こしのルビー

さつまいも

しろねぎ

けんさん

チキンカツ

むかごらっきょう

だいこん

じゃこてん

うめぼし

もやしのソテー

やきぎょうざ
（小）2ヶ㊥3ヶ

ふりかけ

げんまい
ごはん

みそやさい
スープ

おおいの
ハヤシライス

（ごはん） （ルウ）

ブロッコリーサラダ

スイートポテト

さばへしこ

ブロッコリー

よしかわなすいり けんさんぶたの

むぎ
ごはん

大根丸ごと献立

①キャベツのごまあえ

②ソースチキンカツ

ふくいチキンの
ソースカツどん
（ごはん）

の
せ
る

じねんじょクッキー

やさいの
ドレッシングあえ

もやしとわかめの
あえもの

いちごはぶたえもち

あじつけのり ㊥ミニフィッシュ

じねんじょクッキー もずく

はたはた

かじきぎゅうにく

しいら

うちまめ

スイートポテト

SDGs
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